
È possibile far eseguire il test in autonomia
presso il domicilio del paziente1-2

la nuova linea di H2 Breath Test
LINEA EASY
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Easysampler™
Nuovo dispositivo di raccolta 
dell’espirato brevettato1-2-3-4

Procedura di esecuzione

Inserire metà provetta nel 
portaprovetta con ago evitando di 
forare il tappo1-2-3-4-5-6-7-8

Tenere il sacchetto azzurro 
Easysampler con una mano e la 
provetta nell’altra senza rimuovere il 
tappo1-2-3-4-5-6-7-8

Sacca di raccolta1-2-3-4

Boccaglio1-2-3-4

Portaprovetta  
con ago1-2-3-4
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PROVETTE DI RACCOLTA IN VETRO
BOROSILICATO ATERMICO1-2-3-4

• Resistenza agli shock 
termici e meccanici9

• Tappo 
autochiudente1-2-3-4

• Stabilità 
del campione espirato 
14 giorni1-2-3-4

Cominciare a soffiare con un unico 
soffio continuo nella sacca in modo 
da riempirla1-2-3-4-5-6-7-8

Spingere la provetta fino a forare il 
tappo in modo che l’aria passi nella 
provetta1-2-3-4-5-6-7-8



frequenza

60
min

durata

4
ore

Indichi con un segno sulla scala VAS qui sotto l’intensità del dolore:
Scala Analogica Visiva

Dolore gravissimoNessun dolore

Grumi duri separati tra loro 
come noci (difficili da espellere)

Come un salame, ma con crepe 
sulla sua superficie

Pezzi separati morbidi con 
bordi come tagliati/spezzati; 
chiara (facile da evacuare)

Acquosa, nessun pezzo solido. 
Completamente liquida.

A forma di salsiccia, ma 
formata da grumi uniti tra loro

Come una salsiccia o un 
serpente, liscia e morbida

Pezzi soffici/flocculari con 
bordi frastagliati, feci pastose

Figura 1:
sede del gonfiore

Figura 2:
sede del dolore

Figura 3:
forma e consistenza delle feci

Bruciore o dolore dietro l’osso del petto NO SI
Dopo quanto tempo? 
_________________

È questo il motivo per il 
quale ha fatto il test?

NO SI

Rigurgito di acido o altro in bocca NO SI
Dopo quanto tempo? 
_________________

È questo il motivo per il 
quale ha fatto il test?

NO SI

Nausea NO SI
Dopo quanto tempo? 
_________________

È questo il motivo per il 
quale ha fatto il test?

NO SI

Flatulenza NO SI
Dopo quanto tempo? 
_________________

È questo il motivo per il 
quale ha fatto il test?

NO SI

Gonfiore alla pancia 
Se SI indichi con una croce dove 
sulla figura n.1

NO SI
Dopo quanto tempo? 
_________________

È questo il motivo per il 
quale ha fatto il test?

NO SI

Dolore alla pancia 
Se SI indichi con una croce dove
sulla figura n.2

NO SI
Dopo quanto tempo? 
_________________

È questo il motivo per il 
quale ha fatto il test?

NO SI

È andata di corpo? 
Se SI indichi il tipo di feci
sulla figura n.3

NO SI
Dopo quanto tempo? 
_________________

È questo il motivo per il 
quale ha fatto il test?

NO SI

QUESTIONARIO BREATH TEST LATTOSIO 
Gentile Signor/a, per una accurata valutazione del risultato la invitiamo a compilare il seguente 
questionario per segnalare eventuali disturbi accusati durante l’esame. Nel periodo intercorso tra 
l’assunzione del substrato (lattosio) e l’ultima raccolta di aria ha accusato?

SS_LATTOSIO Rev.1 del 31/05/2024
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Lattosio fornito
separatamente al kit6

Breath test per l’analisi del malassorbimento 
e dell’intolleranza al lattosio.6

IL KIT CONTIENE:6

• 1 EASYSAMPLER™;

• 5 PROVETTE IN VETRO;

• 5 ETICHETTE NUMERATE;

• 1 LIBRETTO ISTRUZIONI;

• 1 SCHEDA PAZIENTE;

• 1 SCHEDA SINTOMI;

• 1 SCHEDA PREPARAZIONE PAZIENTE.
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frequenza

30
min

durata

4
ore

Indichi con un segno sulla scala VAS qui sotto l’intensità del dolore:
Scala Analogica Visiva

Dolore gravissimoNessun dolore

Grumi duri separati tra loro 
come noci (difficili da espellere)

Come un salame, ma con crepe 
sulla sua superficie

Pezzi separati morbidi con 
bordi come tagliati/spezzati; 
chiara (facile da evacuare)

Acquosa, nessun pezzo solido. 
Completamente liquida.

A forma di salsiccia, ma 
formata da grumi uniti tra loro

Come una salsiccia o un 
serpente, liscia e morbida

Pezzi soffici/flocculari con 
bordi frastagliati, feci pastose

Figura 1:
sede del gonfiore

Figura 2:
sede del dolore

Figura 3:
forma e consistenza delle feci

Bruciore o dolore dietro l’osso del petto NO SI
Dopo quanto tempo? 
_________________

È questo il motivo per il 
quale ha fatto il test?

NO SI

Rigurgito di acido o altro in bocca NO SI
Dopo quanto tempo? 
_________________

È questo il motivo per il 
quale ha fatto il test?

NO SI

Nausea NO SI
Dopo quanto tempo? 
_________________

È questo il motivo per il 
quale ha fatto il test?

NO SI

Flatulenza NO SI
Dopo quanto tempo? 
_________________

È questo il motivo per il 
quale ha fatto il test?

NO SI

Gonfiore alla pancia 
Se SI indichi con una croce dove 
sulla figura n.1

NO SI
Dopo quanto tempo? 
_________________

È questo il motivo per il 
quale ha fatto il test?

NO SI

Dolore alla pancia 
Se SI indichi con una croce dove
sulla figura n.2

NO SI
Dopo quanto tempo? 
_________________

È questo il motivo per il 
quale ha fatto il test?

NO SI

È andata di corpo? 
Se SI indichi il tipo di feci
sulla figura n.3

NO SI
Dopo quanto tempo? 
_________________

È questo il motivo per il 
quale ha fatto il test?

NO SI

QUESTIONARIO BREATH TEST LATTOSIO 
Gentile Signor/a, per una accurata valutazione del risultato la invitiamo a compilare il seguente 
questionario per segnalare eventuali disturbi accusati durante l’esame. Nel periodo intercorso tra 
l’assunzione del substrato (lattosio) e l’ultima raccolta di aria ha accusato?
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IL KIT CONTIENE:5

• 1 EASYSAMPLER™;

• 9 PROVETTE IN VETRO;

• 9 ETICHETTE NUMERATE;

• 1 LIBRETTO ISTRUZIONI;

• 1 SCHEDA PAZIENTE;

• 1 SCHEDA SINTOMI;

• 1 SCHEDA PREPARAZIONE PAZIENTE.

Breath test per l’analisi del malassorbimento 
e dell’intolleranza al lattosio.5

Lattosio fornito
separatamente al kit5
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Breath test per la determinazione della 
sovracrescita batterica dell’intestino tenue.7EASYSIBO

IL KIT CONTIENE:7

• 1 EASYSAMPLER™;

• 9 PROVETTE IN VETRO;

• 9 ETICHETTE NUMERATE;

• 1 LIBRETTO ISTRUZIONI;

• 1 SCHEDA PAZIENTE;

• 1 SCHEDA PREPARAZIONE PAZIENTE.

Glucosio fornito
separatamente al kit7pr
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duratafrequenza

15
min

4
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Breath test per la determinazione del 
tempo di transito oro-cecale.8EASYTRANSIT

IL KIT CONTIENE:8

• 1 EASYSAMPLER™;

• 17 PROVETTE IN VETRO;

• 17 ETICHETTE NUMERATE;

• 1 LIBRETTO ISTRUZIONI;

• 1 SCHEDA PAZIENTE;

• 1 SCHEDA PREPARAZIONE PAZIENTE.

Lattulosio fornito
separatamente al kit8
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